
商品画像

品名 お米の粉手作りパンの薄力粉 お米の粉パン用ミックス粉 お米の粉菓子用ミックス粉

ノングルテン ● ● ● ●

グルテンフリー ● ●

内容量 1㎏ 450g 220g 450g 500g 500g

入数 10 10×2 10×4 10×2 10×2 10×2

商品サイズ 幅210mm×高さ325mm×奥行45mm 幅160mm×高さ230mm×奥行75mm 幅140mm×高さ210mm×奥行20mm 幅160mm×高さ230mm×奥行75mm 幅160mm×高さ230mm×奥行75mm 幅160mm×高さ230mm×奥行75mm

賞味期限 18ヶ月 18ヶ月 18ヶ月

JAN 4964339101264 4964339101783 4964339101806 4964339101837 4964339101769 4964339101820

ITF 14964339101261 14964339101780 14964339101803 14964339101834 14964339101766 14964339101827

小売(税別) オープン(460) 300円 180円 300円 360円 360円

販売エリア 全国 全国 全国

商品案内

国産米を使用したグルテンフリーの手作り

パン用米粉です。もっちり、ふんわりした米

粉パンをお作りいただけます。

国産米粉を主原料にした小麦不使用のパ

ンミックスです。ホームベーカリーで手軽に

グルテンフリー食パンをお作りいただけま

す。

国産米粉を主原料にした小麦不使用の菓

子用のミックスです。クッキー、パウンド

ケーキ等を手軽に作ることができます。

商品画像

品名 米粉パンケーキミックス 玄米パンケーキミックス 砂糖不使用米粉パンケーキミックス お米で作った天ぷら粉

ノングルテン

グルテンフリー ● ● ● ●

内容量 1㎏ 500g 200ｇ 200ｇ 200ｇ 300g

入数 10 10×2 10×4 10×4 10×4 10×2

商品サイズ 幅210mm×高さ325mm×奥行45mm 幅160mm×高さ230mm×奥行75mm 幅140mm×高さ215mm×奥行10mm 幅130mm×高さ200mm×奥行45mm 幅140mm×高さ215mm×奥行10mm 幅155mm×高さ225mm×奥行15mm

賞味期限 18ヶ月 18ヶ月 18ヶ月 12か月

JAN 4964339101271 4964339101257 4964339101776 4964339101868 4964339101882 4964339101967

ITF 14964339101278 14964339101254 14964339101773 14964339101865 14964339101889 14964339101964

小売(税別) オープン 360円 300円 300円 300円 250円

販売エリア 全国 全国 全国 全国

商品案内

小麦粉不使用。グルテンフリーの米粉

パンケーキミックスです。しっとりもっち

りした食感です。

国産米使用の玄米パンケーキミックス

です。グルテンフリー。糖質オフ。食物

繊維もたっぷり含みます。

国産米粉と大豆粉を使用した、グルテンフリー、

砂糖不使用、香料不使用のからだにやさしいパ

ンケーキミックスです。パンケーキ1枚で100億個

の乳酸菌をとることができます。

グルテンフリー・アレルゲンフリーの天ぷら粉。小

麦粉と比較してサクッとした食感が長続きします。

吸油しにくく、卵なしでヘルシーな天ぷらが手軽

にお作りいただけます。

波里　米粉シリーズ

全国

18ヶ月

お米の粉　手作りパンの強力粉

国産米粉に小麦グルテンをブレンドしました。米粉の特徴であるもっちりした食

感のパンをお作りいただけます。〈アレルゲン：小麦〉

お米の粉　お料理自慢の薄力粉

18ヶ月

全国

国産米100%のお料理用米粉です。揚げ物がサクッと仕上がります。また、クッキーなどの焼き菓子にもお使いいただけます。



商品画像

品名 国産米使用　白玉粉 国産米使用　だんご粉 餅とり粉

内容量 200g 200g 200g

入数 10×4 10×4 20

商品サイズ 幅125mm×高さ205mm×奥行30mm 幅120mm×高さ200mm×奥行20mm 幅110mm×高さ230mm×奥行20mm

賞味期限 18カ月 18カ月 24カ月

JAN 4964339701105 4964339102155 4964339302050

ITF 14964339701102 14964339102152 14964339302057

小売(税別) 350円 250円 オープン

販売エリア 全国 全国 全国

商品案内
厳選された国産もち米を使用した白玉粉です。水でこね

るだけで、ご家庭で簡単に白玉団子が作れます。

厳選された国産うるち米ともち米を独自の製法で加工、ブ

レンドしました。水でこねてゆでるだけで、ご家庭で簡単に

お団子などが作れます。

餅つき用の粉としてご使用いただけます。

また、コンスターチと同じ用途としてもお使い

頂けます。

商品画像

品名 玄米粉（焙煎） みたらし団子セット

内容量 150g 115g(だんご粉75g、たれ40g)

入数 10×4 10×4

商品サイズ 幅140mm×高さ200mm×奥行20mm 幅130mm×高さ200mm×奥行20mm

賞味期限 12カ月 12カ月

JAN 4964339801164 4964339102162

ITF 14964339801161 14964339102169

小売(税別) オープン 250

販売エリア 全国 全国

商品案内

国産うるち玄米を香ばしく焙煎し、粉末にしたものです。

パン、クッキーなどのお菓子作りにご利用頂けます。小

麦粉などに混ぜるとコクがあり香ばしく仕上がります。

国産米使用だんご粉とみたらしたれのセット。ご家庭で10

分で本格的な味わいのみたらし団子を作ることができま

す。こねる・丸める・ゆでるの3ステップでお子様と一緒に

調理可能で食育にも適した商品です。

〈アレルゲン：小麦・大豆〉

波里　和粉シリーズ

国産米使用　上新粉 コンスターチ

200g 200g

10×4 10

幅120mm×高さ200mm×奥行20mm 幅130mm×高さ235mm×奥行10mm

18カ月 24カ月

4964339101493 4964339301244

14964339101490 14964339301241

200円 オープン

全国 全国
厳選された国産うるち米を使用し独自の製粉方法で仕上

げました。お米本来のおいしさと、食感をお楽しみいただ

けます。

厳選されたとうもろこしから作られた澱粉です。

舌ざわりがなめらかな軽い仕上がりで、

さまざまなお料理やお菓子にご利用いただけます。

国内産大麦麦こがし よもぎ団子セット

100g 85.7g(だんご粉75g、よもぎ粉0.7g、きな粉10g)

30 10×4

幅120mm×高さ190mm×奥行20mm 幅130mm×高さ200mm×奥行20mm

6カ月 10ヵ月

全国 全国

和菓子だけでなく、クッキーや蒸しケーキなどの洋菓子に

お使い頂くと、香りがより一層引き立ちます。

国産米使用だんご粉とよもぎ粉末、きな粉のセット。ご家

庭で10分で本格的な味わいの草だんごを作ることができ

ます。こねる・丸める・ゆでるの3ステップでお子様と一緒

に調理可能で食育にも適した商品です。

4964339901178 4964339102179

- 14964339102176

130 250



商品画像

品名 栃木県産皮むききな粉 国産丸大豆きな粉 北海道産　なめらかきな粉 北海道産黒豆きな粉

内容量 100g 120g 100g 100g

入数 30 30 10×4 10×4縛

商品サイズ 幅115mm×高さ185mm×奥行15mm 幅135mm×高さ225mm×奥行10mm 幅130mm×高さ190mm×奥行40mm 幅130mm×高さ215mm×奥行20mm

賞味期限 12ヶ月 12ヶ月 12ヶ月 12ヶ月

JAN 4964339501224 4964339501606 4964339502016 4964339501934

ITF 14964339501211 14964339501603 14964339502013 14964339501931

小売(税別) 140円 200円 200円 200円

販売エリア 全国 全国 全国 全国

商品画像

品名 黒糖きな粉 黒ごま黒豆きなこ 国産4種煎り豆

内容量 70ｇ 150g 150g

入数 10×4縛 10×4 10×2

商品サイズ 幅130mm×高さ195mm×奥行10mm 幅140mm×高さ190mm×奥行50mm 幅140mm×高さ220mm×奥行20mm

賞味期限 12ヶ月 12ヶ月 8ヶ月

JAN 4964339501767 4964339501958 4964339401227

ITF 14964339501764 14964339501955 14964339401224

小売(税別) 200円 300円 480円

販売エリア 全国 全国 全国

商品案内
国産丸大豆のきな粉に沖縄県産黒糖をブレンド。風味良

い甘みのあるきな粉に仕上げました。

黒ごまと黒豆きなこ、スーパーフードのチアシードを配合、

さらに乳酸菌を摂取することができます。1袋で10杯分に

なります。

【骨の健康維持に役立つ】大豆イソフラボンが含まれる機

能性表示食品です。

国産の黄大豆・黒大豆・青大豆・紅大豆の4色の大豆を香

ばしく煎りあげてブレンドしました。そのままおやつ代わりに

お召し上がりいただけます。大容量タイプの商品です。

波里　きな粉シリーズ/煎り豆

商品案内
栃木県産の大豆を風味よく焙煎し皮をむいて仕上げまし

た。

国産１００％の大豆を丁寧に焙煎し風味豊かに仕上げた

きな粉です。

皮むきの北海道産大豆を使用した口どけのよいきな粉で

す。より香ばしく風味豊かに仕上げました。クッキーなどの

焼き菓子に混ぜるときな粉の風味と美味しさが引き立ちま

す。

厳選した北海道産の黒大豆を丁寧に焙煎し、丸ごと粉砕し

てきな粉にしました。



商品画像

品名 北海道産　片栗粉 片栗粉　(フランス産）

内容量 400g 230g

入数 20 30

商品サイズ 幅110mm×高さ270mm×奥行30mm 幅95mm×高さ225mm×奥行25mm

賞味期限 24カ月 24カ月

JAN 4964339301046 4964339301091

ITF 14964339301043 14964339301098

小売(税別) 200円 110円

販売エリア 全国 全国

商品案内
北海道産の馬鈴薯澱粉を使用した大容量パック

の片栗粉です。

フランス産原料を使用した少量パックの片栗粉で

す。

商品画像

品名 輸入片栗粉米粉入 片栗粉（国産）

内容量 230g 1kg

入数 20 15

商品サイズ 幅100mm×高さ210mm×奥行25mm 幅200mm×高さ290mm×奥行25mm

賞味期限 18ヶ月 24カ月

JAN 4964339101516 4964339301121

ITF 14964339101513 14964339301128

小売(税別) オープン オープン（参考価格：400円)

販売エリア 全国 全国

商品案内
輸入片栗粉に国産米粉をブレンドしました。唐揚

げがカリッと仕上がります。

北海道産の馬鈴薯澱粉を使用した業務用サイズ

の片栗粉です。

波里　片栗粉シリーズ

北海道産　片栗粉 片栗粉　(フランス産）

220g 400g

20 20

幅110mm×高さ210mm×奥行20mm 幅95mm×高さ250mm×奥行25mm

24カ月 24カ月

4964339301060 4964339301084

14964339301067 14964339301081

120円 190円

全国 全国

北海道産の馬鈴薯澱粉を使用した少量パックの片栗粉

です。
フランス産原料を使用した少量パックの片栗粉です。

4964339102070 4964339301077

からあげ用片栗粉 片栗粉(フランス産）

200g 1kg

20 10

幅130mm×高さ235mm×奥行10mm

18ヶ月 24カ月

幅195mm×高さ290mm×奥行50mm

カリッとした食感のからあげが手軽に作れます。その他と

ろみづけにもお使いいただけます。

フランス産原料を使用した業務用サイズの片栗粉で

す。

14964339102077 14964339301074

オープン(130円相当） オープン

全国 全国



商品画像

品名 濃厚ねりごま金

内容量 110g

入数 5×6

商品サイズ 幅90mm×高さ130mm×奥行25mm

賞味期限 10ヶ月

JAN 4964339151337

ITF 14964339151334

小売(税別) 350円

販売エリア 全国

商品案内

特許製法で仕上げた口溶けなめらかなねりご

まで金ごまの濃厚な風味がお料理を引き立て

ます。デザートのトッピングにも最適。無添加

ですのでごまの油分が分離することがありま

すが、パックを揉むことで元の状態に戻すこと

が容易です。キャップ付で手軽にお使い頂くこ

とができます。

波里　ペーストシリーズ



商品画像

品名 こまち麺　うどん こまち麺 素麺 こまち麺　玄米 こまち麵　拉麺

グルテンフリー ● ● ● ●

内容量 200g 200g 250g 250g

入数 25 25 20 20

商品サイズ 幅115mm×高さ290mm×奥行15mm 幅115mm×高さ290mm×奥行15mm 幅130mm×高さ295mm×奥行15mm 幅130mm×高さ295mm×奥行15mm

賞味期限 12ヶ月 12ヶ月 12ヶ月 12ヶ月

JAN 4964339001939 4964339002226 4964339003995 4964339004312

ITF 14964339001936 14964339002223 - -

小売(税別) 300円 300円 オープン（参考価格：380） オープン（参考価格：380）

販売エリア 全国 全国 全国 全国

商品案内

生地を蒸しながら練ることでしっかりとアル

ファ化させ、グルテンフリーでありながらしっ

かりとしたコシ、米の旨さ、甘み、風味をお

楽しみいただけます。お子様からご年配の

方まで幅広くお召し上がりいただけます。う

どんタイプ

生地を蒸しながら練ることでしっかりとアル

ファ化させ、グルテンフリーでありながらしっ

かりとしたコシ、米の旨さ、甘み、風味をお楽

しみいただけます。お子様からご年配の方ま

で幅広くお召し上がりいただけます。素麺タイ

プ

秋田県産あきたこまちと国産玄米を使い、

香ばしい半生麺に仕上げました。

【２食分】

秋田県産あきたこまちを配合したお米

のラーメンです。

【２食分】長期保存可能な半生麺です。

波里　こまち麺シリーズ



商品画像

品名 チアシードオイル

内容量 100g 300g 100g 300g 110g

入数 5×4 5×4 5×4 5×4 10×2

幅170mm×高さ10mm×奥行130mm 幅200mm×高さ40mm×奥行150mm 幅170mm×高さ10mm×奥行130mm 幅200mm×高さ40mm×奥行150mm 幅40mm×高さ160mm×奥行40mm

賞味期限 12ヶ月

JAN 4964339003858 4964339004039 4964339004121 4964339004046 4964339002257

ITF 14964339003855 14964339004038  '14964339004128 14964339004043 14964339002254

小売(税別) 400円 700円 500円 800円 オープン

販売エリア 全国 全国 全国 全国 全国

商品案内
体内で作ることが不可能なオメガ３を含みま

す。生でご賞味ください。

商品画像

品名 キヌア アマランサス 有機ココナッツパウダー ココナッツシュガー ゴールデンベリー

内容量 100g 100g 100g 100g 30g

入数 10×6 10×6 10×4 10×4 10×6

商品サイズ 幅130mm×高さ170mm×奥行45mm 幅130mm×高さ170mm×奥行5mm 幅130mm×高さ175mm×奥行35mm 幅130mm×高さ175mm×奥行35mm 幅120mm×高さ160mm×奥行5mm

賞味期限 12ヶ月 12ヶ月 12ヶ月 12ヶ月 12ヶ月

JAN 4964339002363 4964339003483 4964339002936 4964339002929 4964339002356

ITF 14964339002360 14964339003480 14964339002933 14964339002926 14964339002353

小売(税別) 450円 400円 450円 450円 480円

販売エリア 全国 全国 全国 全国 全国

商品案内
たんぱく質、ミネラル、食物繊維を含有していま

す。茹でる、あるいは炊飯してご賞味ください。

炊飯、また洋風メニューとしてサラダ、パスタ

へのトッピングや混ぜてお使いください。

低ＧＩ食品です。ホットケーキやクッキーに混

ぜてご使用下さい。

ヤシが開花する前のつぼみから蜜を採取し、

キャラメル状になるまで煮込み、乾燥・粉砕した無

精製・無漂白のココナッツシュガーです。

食用ほおずきです。パイナップル果汁でコー

ティングして砂糖不使用です。

商品画像

品名 ブロッコリースプラウトパウダー 有機マカパウダー 国産4種の煎り豆

内容量 20g 30g 50g

入数 5×12 10×6 10×4

商品サイズ 幅120mm×高さ160mm×奥行5mm 幅120mm×高さ160mm×奥行5mm 幅135mm×高さ180mm×奥行15mm

賞味期限 12ヶ月 12ヶ月 8カ月

JAN 4964339002820 4964339002431 4964339401210

ITF 14964339002827 14964339002438 14964339401217

小売(税別) 1150円 900円 オープン

販売エリア 全国 全国 全国

商品案内

ブロッコリースプラウトの粉末です。食物繊

維、カルシウム、鉄、ビタミンCが豊富に含ま

れます。

女性に不足しがちな鉄分やカルシウムを多く

含みます。

【骨の健康維持に役立つ】大豆イソフラボンが含まれる

機能性表示食品です。

国産の黄大豆・黒大豆・青大豆・紅大豆の4色の大豆

を香ばしく煎りあげてブレンドしました。そのままおやつ

代わりにお召し上がりいただけます。

お手頃価格の小容量タイプの商品です。

18ヵ月 18ヵ月

必須脂肪酸オメガ３が含まれ、ミネラル、鉄、食物繊維が含まれています。 必須脂肪酸オメガ３が含まれ、ミネラル、鉄、食物繊維が含まれています。

SFJ　スーパーフード

チアシード黒 チアシード白



商品画像

品名 黒ごま黒豆きなこ 青汁きなこ もち麦きなこ

内容量 100g 80g 100g

入数 10×4 10×4 10×4

商品サイズ 幅130mm×高さ175mm×奥行35mm 幅130mm×高さ175mm×奥行35mm 幅130mm×高さ175mm×奥行35mm

賞味期限 12ヶ月 12ヶ月 12ヶ月

JAN 4964339501682 4964339501675 4964339501699

ITF 14964339501689 14964339501672 14964339501696

小売(税別) 300円 350円 300円

販売エリア 全国 全国 全国

商品案内
チアシード、オリゴ糖と乳酸菌を配合し、北海道産黒大豆で

作ったきな粉とフレンドしました。〈アレルゲン：大豆〉

青汁素材の大麦若葉粉末と乳酸菌をブレンドしたきな粉で

す。〈アレルゲン：大豆〉

ベータグルカンを含むもち麦を香ばしく焙煎し、きなことブ

レンドしたドリンク用のミックス粉です。〈アレルゲン：大豆〉

商品画像

品名 カカオきなこ

内容量 80ｇ

入数 10×4

商品サイズ 幅130mm×高さ175mm×奥行35mm

賞味期限 12ヶ月

JAN 4964339501897

ITF 14964339501894

小売(税別) 300円

販売エリア 全国

商品案内
ココアパウダーをブレンドしたカカオ風味のきなこです。〈ア

レルゲン：大豆〉

SFJ　飲むきなこシリーズ


